
第 50回沼津市民剣道大会要項 

主催：沼津市剣道連盟 

１． 日時 令和 8 年 4 月 29 日（水・祝日） 

開場  8 時 40 分 

受付  9 時 00 分～9 時 30 分 

ウォームアップ 9 時 00 分～9 時 30 分 

開会式 9 時 35 分～10 時 00 分 

試合開始 10 時 10 分 

 

２． 会場 沼津市総合体育館（〒410-0832 静岡県沼津市御幸町 15-1 TEL: 070-7824-1549） 

 

３． 種目及び選手編成・試合・審判規則・試合方法 

① 団体戦 

＜種目及び選手編成＞ （参加団体数制限なし） 

 種目 チーム編成 チーム数制限 備考 

1 小学 剣道具無しの部 3 名 

制限なし 

剣道具をつけていない小学生 

2 小学 低学年の部 3 名 4 年生以下の男女 

3 小学 高学年の部 3 名 5 年生以上の男女 

4 中学生男子の部 3 名  

5 中学生女子の部 3 名  

6 高校生男子の部 3 名  

7 高校生・一般女子の部 3 名  

8 一般男子の部 3 名  

※剣道具無しの部は、剣道具を付けずに、基本技のみの錬成方式の演武とする。 

 すり足で前進しながら 3 本の面打ち→後退しながら 3 本の面打ち 

→打ち込み稽古（面→小手→胴→小手面） ※沼津市剣連の HP の動画参照のこと 

いずれの技も大技での試技とする。元立ちは剣道具をつけ任意の者が行う。 

※3 人制では 2 名での出場可能とする。その場合は中堅を欠番とする。 

※小学 4 年生以下の選手が高学年の部に出場する場合は、安全配慮の上各団体で判断する。 

※団体・学校の合同チームを認める。 

＜試合・審判規則・試合方法＞ 

1) 試合は、全日本剣道連盟｢剣道試合・審判規則及び同細則｣で行う。 

2) 試合は、ト－ナメント方式を原則とする(4 チームの場合は 3 位決定戦を行う)。 

3) 参加チーム数によりリーグ戦方式を採用する場合がある。 

4) 試合時間は、小学生の部 2 分、中学生の部 2 分 30 秒、高校生男子、高校生・一般女子の部、一般男子の部

3 分、試合は三本勝負とする。時間内に勝敗の決しない場合は、引き分けとする。 

5) 剣道具無しの部は時間制限は設けない。 

6) 勝敗は、勝者数法により勝敗を決定し、勝者同数の場合は総取得本数により決定する。取得本数も同数の場

合は任意の代表者戦を行う(2分一本勝負とし、勝敗が決しない場合は 2分の延長戦を繰り返し行う。延長戦を

3 回繰り返した際には水分補給の休憩をとる)。 

7) 剣道具無しの部は、演武を行い、演武の出来栄えに応じて受賞する賞を決定する。 

8) リーグ戦は、勝数、総勝者数、総取得本数の順で勝敗を決する。すべて同数の場合は任意の代表選手による

代表戦を行う。また、３チームの場合はくじ引きにより順番を決めトーナメント方式で行う。 

  

※来場に関して 

近隣に迷惑がかかりますので，8 時 40 分

以降の入場をお願い致します。 

 



② 個人戦 

＜種目及び選手編成＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜試合・審判規則・試合方法＞ 

1) 試合は、全日本剣道連盟｢剣道試合・審判規則及び同細則｣で行う。 

2) 試合はトーナメント方式(4 名の場合は 3 位決定戦を行う。参加者数 3 名の場合はリーグ戦方式を採用)。 

3) 試合時間は小学生の部 2 分、中学生の部 2 分 30 秒、高校生の部 3 分、試合は三本勝負とし、時間内に勝敗

の決しない場合は「判定」により勝敗を決する。ただし準決勝、決勝戦は延長戦を行う (延長戦は 2 分一本勝

負とし、勝敗が決しない場合は 2 分の延長戦を繰り返し行う。延長戦を 3 回繰り返した際には水分補給の休憩

をとる)。 

4) リーグ戦の場合は、勝ち点制とし、2 本勝ち 3 点、1 本勝ち 2 点、判定勝ち 1 点、負け０点として順位を決定す

る。勝ち点が同点の場合、1 本勝負による順位決定戦を行う。 

 

４． 参加資格 

• 小中高校生は、沼津市剣道連盟への加盟団体に所属、もしくは沼津市内の学校の生徒であること。合同チームも

認める。中学生で総合部として出場する選手については、学校経由で申し込むこと。不明な場合は下記の大会運

営委員会にご相談ください。 

• 一般は、チームに１名以上の沼津市剣道連盟の会員（含 沼津市剣道連盟の登録番号を有する者）がいること。 

※一般の選手は、審判を行っていただきます。その際の服装は剣道着可とします。 

 

５． 表彰 優勝・準優勝・第三位に賞状及び賞品を授与する。 

 

６． 参加料 (保険料を含む)  ※申込後、参加料の返金は出来ません。 

個人戦： 1 名 1,000 円、団体戦： １チーム 4,500 円 

参加料は振込にて支払いをお願い致します。（受付時混雑防止､新型コロナ感染防止対策の為） 

※振り込みは大会終了後の 4 月 30 日から 5 月 15 日までにお願い致します。 

＜振込先＞ 郵便局にて振込取扱票に記載をして振り込みをお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

７． 申し込み 

沼津市剣道連盟のホームページ『https://numaken.org/wp/』から申込んでください。 

締切り： 令和 8 年 4 月 4 日(土) 

  

NO. 種目 参加数制限 備考 

1 小学低学年の部 

制限なし 

4 年生以下の男女 

2 小学高年生の部 5 年生以上の男女 

3 中学生男子の部  

4 中学生女子の部  

5 高校生男子の部  

6 高校生・一般女子の部  

  

 

 

https://numaken.org/wp/


８． 安全対策 

1) 沼津市剣連は、大会出場者に対し会場内の事故に限り一日傷害保険に加入します。（加入する保険は事故の全て

を補償するものではありません） 

2) 指導者は、選手の健康状態、竹刀、用具の点検等に十分注意して下さい。 

3) 事故発生の場合、一時的処置(看護師常駐)を行いますが、以後の責任は負いかねます。 

 

９． その他 

1) 前年度優勝団体は、優勝杯の返還を行います。当日、優勝杯を持参し本部にお持ちください。 

2) 出場者は紅白の目印(タスキ)を持参して下さい。 

3) 申込書に記載される個人情報は本大会運営のために利用し、さらに剣道の普及発展のため入賞者名簿をマスコミ

関係へ提供する事があります。 

4) アリーナ内での飲食は禁止です。水分補給を行うことは可能です。（キャップ付きボトルのみ許可） 

5) 駐車場は、総合体育館指定の立体駐車場および近隣の有料駐車場を利用してください。 

6) 各自ゴミ袋を持参し、当日のゴミ(弁当の空き箱､箸､ペットボトル､空き缶等)は持ち帰ってください。 

7) 体育館は土足厳禁です。各自靴袋を用意し外履きは観覧席までお持ちください。 

8) 表彰式後、入賞者の写真撮影（ホームページ用）を広報・情報委員会にて行います。また、保護者の皆さんの写真

撮影の時間も設けますので、時間割にご協力お願いします。 

9) 沼津市剣道連盟 HP『https://numaken.org/wp/』に大会要項・プログラムが掲載されますのでダウンロードしてご利用

下さい。 

10) 大会に関するご質問は、沼津市剣道連盟大会運営委員会 numaken.unei0@gmail.com までメールしてください。 

 

以上 

https://numaken.org/wp/

